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La sostenibilidad es un concepto muy utilizado en la actualidad cuando se habla del
medioambiente y suele estar ligada a la palabra desarrollo. Su uso atraviesa desde las altas
esferas politicas hasta los pequerios comercios locales, lo que parece reflejar su importancia en
el contexto medioambiental actual, pero ;sabemos lo que significa?

Su definicion se remonta a 1987, cuando Naciones Unidas publicé el informe "Nuestro Futuro
Comdn” en el que define el desarrollo sostenible como aquel que garantiza las necesidades
del presente sin comprometer las posibilidades de las generaciones futuras para satisfacer
sus propias necesidades. Es una vision que introduce en el andlisis los aspectos sociales,
medioambientales y econémicos.

Esta concepcion de desarrollo se traduce en una amplitud de acciones en miltiples esferas de la vida, como refleja la Agenda
2030 para el Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas, dende el consumo v, por tanto, los consumidores, esta comprendido
entre sus 17 Objetivos. En este aspecto es donde mas podemos contribuir, maodificando habitos cotidianos e impulsando a los
productores para ofrecer alternativas sostenibles.

Introducir habitos sostenibles en nuestra vida cotidiana es mas facil de lo que pensamos, hay una infinidad de acciones simples,
concretas y sin costes adicionales que podemos Incorporar a nuestra rutina diaria:

no 4
N
Dalemascoloratus ¥ N l
comidas: introduce N M
mas vegetalesentu -

dieta para reducir tu
huella de carbono.

~ Incorpora la eficiencia en . % ' ""’ '
. tu casa: usa el agua, el gas @

"y la electricidad de forma Reduce, reutiliza y recicla: incorpora en
s - consciente, para sacar el todos tus actos cotidianos la reduccidn,
Reflexiona antes de comprar: en vez mayor provecho con la menor reutilizacién y el reciclado, en ese orden.

de comprar de forma automatica, | cantidad posible,
piensa qué necesidades tienes, ;
cuales son los productos que pueden

satisfacerlas y, sobre todo, qué Muévete mas gastando menos: animate a

consecuencias ambientales tiene caminar, usar la bici y el transporte pdblico

cada uno de ellos. para moverte.
Reduce los envases y embalajes: lleva siempre una bolsa ‘Elimina los plasticos de un solo
reutilizable, opta por la compra a granel y mira el etiquetado para uso: puedes reemplazarlos por
elegir el envase mas sostenible. alternativas en otros materiales.

Consume de cercania: cuanto mas
cerca mejor, reduce las emisiones
de CO2e optando por alimentos
y productos de uso cotidiano
producidos en laregion.

Redescubre la eficacia de lo natural:
introduce productos naturales en tus
rutinas de cuidado personal y limpieza.
Déjate sorprender por el poder de la
quimica natural.

Comparte con tu entorno, lo que no se comunica ho se conoce.

Queda prohibido el uso o reproduccién de este material con fines comerciales o distintos a Ia finalidad de la proteccidn del consumidor
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Llevamos muchos arios practicando el separado de los residuos que generamos en casa. Hemos aprendido
a diferenciar donde tenemos que tirar los frascos de vidrio, las cajas de cartan, los envases de plastico, brik y
metal y a identificar todas esas cosas que no pueden ser separadas y van en el contenedor de restos. Con esa
experiencia, ahora nos toca introducir una nueva categoria, la de basura organica -cuyo contenedor es marrén-.

Se trata del tipo de residuos que mas producimos en el ambito doméstico, se estima que el 40 % del total,
por lo que su separacion es fundamental para alcanzar los objetivos de recuperacion y reciclado de la Unién
Europea. En Espaia, los municipios estan organizando su recogida de acuerdo con las caracteristicas y
necesidades de su poblacién v, el objetivo trazado por la Directiva Europea 2018/851 es garantizar la
separacion en origen y gestion de los biorresiduos a mas tardar el 31 de diciembre de 2023.

LA SEPARACION DE ESTOS RESIDUOS ES MUY IMPORTANTE PARA:

Obtener energia a través de la producci6n
de biogas, un gas que se produce con la
descomposicion de materia organica con
miltiples aplicaciones.

Evitar la contaminacion del subsuelo vy
acuiferos, causada por la filtracion de liquidos
producidos por esos residuos.

Producir compost, que puede ser utilizado
para recuperar suelos dafiados o como abono
agrario, produciendo un recurso a partir de los
residuos.

Disminuir el porcentaje de basura que culmina
en el vertedero, incrementando una gestion
sostenible de nuestros residuos domésticos.

Reducir la emision de metano, un gas de efecto invernadero con un potencial de calentamiento global 21 veces
mayor que el del CO2. Los vertederos emiten el 11 % del metano del mundo. -

¢Como gestiono mi basura organica?

Escoge un recipiente que t_enga rendijas u orificios -para que se ventilen los residuos- y can un tamaio moderado, para
‘ evitar la concentracién de liquidos y malos olores. Utiliza una bolsa de basura compostable, asi no hace falta separar los
residuos de la bolsa en la planta de tratamiento.

TIRAEN EL CONTENEDOR LOS SIGUIENTES TIPOS DE ﬁ C(ﬂ )

RESIDUOS: y g n&*‘q;@ &>

= Restos de alimentaos: pieles de frutas y verduras, cascaras de huevo, _ (]
restos de carne y pescado, plantas, posos de té, café e infusiones. _;f —

» Restos organicos: papel de cocina y servilletas, papeles y cartones.
manchados, restos de flores, corchos, cerillas, serrin.

NUNCA EN LA ORGANICA:

« Residuos de higiene y cuidado personal (panales, toallitas himedas o higiénicas, peia, algodones o gasas con sangre).
=« Colillas de cigarrillo, polvo, excrementos de animales, objetos rotos, etc. -

Separar la basura organica es vital para contribuir
al cuidado del medioambiente.

Queda prohibldo el uso o reproduccién de este material con fines comerciales o distintos a a finalldad de la proteccién del consumidor
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La vida contemporanea es muy acelerada, una persona pasa mucho tiempo en movimiento,
camino al trabajo, la universidad, el cole de los chicos, la casa de los padres o las reuniones sociales.
Asi, se van combinando responsabilidades y actividades en la voragine diaria y se agradecen
las alternativas de consumo que reducen las tareas cotidianas, como por ejemplo la comida
precocinada o para llevar.

Ademas, con el estallido de la pandemia de la COVID-19, se ha incrementado la compra a domicilio
como una opcion para compartir algo especial sin necesidad de salir de casa o de sentarse en un
restaurante. Hay una multiplicidad de aplicaciones maviles para encargar comida, en ellas coexisten
restaurantes de comida rapida, comida tradicional de todos los rincones del mundo e incluso bares
y restaurantes de “toda la vida” que han comenzado a ofrecer cafés y bocatas para llevar, o a poner
toda su carta a disposicion para envios a domicilio.

Sin duda son alternativas dtiles para los consumidores y una forma de seguir contribuyendo al consumo lacal al tiempo que se
limita el riesgo de exposicion al virus. Pero, jte has fijado la cantidad de envases y embalajes que este tipo de consumo produce?
Cajas o envases con los platos principales, envases pequefios o sobres para las salsas, vasos para las bebidas y bolsas para
envolverlo todo, son algunos de los ejemplos.

! Como consumidor puedes promover un consumo mas sostenible de este tipo de productes, a continuacion te sugerimos una
erie de [deas para conseguirlo:

Si te gusta tomarte un café o té al salir de
casa puedes llevar tu propio vaso o termo

En algunos locales se puede encargar la
comida y esperar a que te la entreguen.

y pedir que te lo pongan ahi. Hagamos el
calculo, un café por dia son 365 envases que
habras reducido a lo largo del afio.

Dile no a las pajitas, las tapas de café, los
platos, los cubiertos y las bolsas plasticas.
Los plasticos de un solo uso son altamente
perjudiciales para el medioambiente.

Si no comes las salsas que suelen venir con
el pedido comunicalo al hacer la compra.
Asj, reducimos a la vez el uso de envases y
el desperdicio de alimentos.

Al momento de pedir puedes solicitar que te
envuelvan la compra con el minimo posible
de envases.

Si llevas tus propios tdperes y bolsas
reutilizables haras una compra con cero
envases.

Si sales a cenar y sabes que puede sobrarte
comida llévate un taper de casa, de este
modo no tendras que comer hasta hartarte
o utilizar un envase desechable.

Opta por los restaurantes que ofrezcan
envases sostenibles para sus productos, asi
reduces el impacto y fomentas las buenas
practicas de los comercios.

Si tu comercio favorito no ha implementado
envases y embalajes sostenibles jexige
que lo hagan! Todos tienen espacios de
comunicacion con sus clientes.,

Cuando hayas terminado de comer separa correctamente todos los residuos. Envases de plastico, lata o tetrabrik
al contenedor amarillo, las cajas de cartén al azul y los vidrios al verde.

La sostenibilidad se construye cada dia
con cada pequeno gesto de consumo.

Queda prohibldo el uso o reproduccidn de este material con fines comerciales o distintos a la finalidad de la proteccién del consumidor
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LA GESTION DE LOS RESIDUOS DOMESTICOS
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En el dia a dia, cada consumidor utiliza un sinfin de productos para cocinar, asearse, limpiar la
casa o para llevar y traer cosas. Algunos de ellos estan hechos de plastico vy los reutilizamos
en contadas ocasiones o solo una vez. Este consumo tiene importantes consecuencias
medioambientales, especialmente para el ecosistema marino, por lo que la Union Europea
aprabd la Directiva UE 2019/904 que plantea una serie de regulaciones a un conjunto de
productos plasticos, entre ellos los de un solo uso.

;Cuales son estos productos de un solo uso?

0s | Toallitas himedas, compresas y
|| tampones higiénicos, productos
. | del tabaco y vasos tendran que
indicar que contienen plastico,

Las botellas tendran que contener un minimo Vasos, tapas y envases de comida las consecuencias ambientales
de material reciclado y sus tapas y tapones no tendran que haberse reducido de su uso y la forma adecuada de
pod ran separarse de ellas a partir de 2024 considerablemente en 2026. desecharlos desde julio de 2021.

:Qué impacto provocan en el medioambiente?

SU GESTION DEFICIENTE PRODUCE SERIAS CONSECUENCIAS EN EL ECOSISTEMA MARINO:
= A nivel mundial, cada afo se vierten aproximadamente 8 millones de toneladas de plastico en el mar (se incluyen también los
de origen industrial, maritimo o comercial).
« De mantenerse la tendencia actual, en 2050 habra mas plasticos que peces en los océanas.
= Alrededor de 100.000 animales marinos mueren cada afio por ingesta o atrapados por objetos plasticos.

= En el mar Mediterraneo se vierten cada afio 290 000 toneladas de plasticos (macro y micro), sin Incluir la actividad maritima.
Espana es uno de los paises que menos contribuye a esta contaminacion’,

Un proceso muy lento de degradacidn: una bolsa o un envase de poliestireno tarda alrededor de 1000 afios en degradarse.

EL DESECHADO INADECUADO:

Tirar via inodoro productos como toallitas himedas Los problemas de alcantarillado pueden ocasionar problemas en
o compresas, junto a la presencia de bolsas plasticas, el drenaje durante la poca de lluvias o causar la contaminacién
provoca atascos graves en los sistemas de alcantarillado. de fuentes de agua con el filtrado de aguas residuales.

¢Como puedes aportar como consumidor?

= Reduce al maximo el consumo de plasticos de un solo uso.
= Opta por productos reutilizables o elaborados con materiales mas sostenibles.

= Desechaadecuadamente, estos productos tienen que ir en el contenedor de restos, NUNCA
en el inodoro o la basura organica.

Dile no a los plasticos de un solo uso.

! Fuente: The Mediterranean: Mare plasticum

Queda prohibido el uso o reproduccion de este materlal con fines comerciales o distintos a a finalidad de la proteccién del consumidor
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El uso de mascarillas, guantes de un solo uso y gel hidroalcohélico se generalizé tras
la promulgacién del estado de alarma, y con ello la generacién de una gran cantidad de
residuos y el consabido problema medioambiental por su abandono indiscriminado en las
ciudades y en los entornos naturales.

Hastaquela mascarilla desaparece, puede afectar de mltiples formas a la flora, la fauna, el agua y a los suelos. El producto puede
fragmentarse y generar microplasticos que pasaran a la cadena tréfica. Es evitable si todos colaboramos.

Usar mascarilla nos protege frente al virus y disminuye el riesgo de transmision.
Protejamos también el entorno natural desechandolas adecuadamente.
Nuestros actos de consumo determinan la herencia medioambiental de las generaciones futuras.

Al comprar:

» Revisa la etiqueta para evitar la compra de productos falsificados.
= Si es posible, adquiere mascarillas reutilizables, generaras menos residuos.
= Recuerda que el lavado de manos con agua y jabon es igual de efectivo que el uso de gel hidroalcohalico.

Al desechar:

» Losresiduos asociados a la proteccion frente al COVID-19, especialmente las mascarillas, guantes y otros equipos de proteccidn
personal, deben depositarse, con caracter general, en el contenedor de restos.

« Si los residuos provienen de una persona contagiada:

1. El material desechable que se haya utilizado (mascarillas, guantes, pafiuelos) se depositara en una balsa de cierre hermético, es
aconsejable que el cubo disponga de tapa y pedal, ubicada en la propia habitacién de la persona contagiada (bolsa1).

2. Labolsa 1 se cerrara adecuadamente para introducirla en una segunda bolsa (bolsa 2), también de cierre hermético, situada fuera
de la habitacion (la persona cuidadora depositara en ella su mascarilla y guantes).

3. Labolsa 2 ira a la bolsa del contenedor de restos del hogar (bolsa 3).
4. Labolsa 3 se depositara en el contenedor de restos de la calle, nunca en los contendores azul, amarillo o verde, ni en cualquier otro.

; . /f = Los guantes de un solo uso, utilizados para hacer la compra o para cualquier otra actividad,
deben ir al contenedor de restos, NUNCA al amarillo ni a ningiin otro.

« Corta las gomas de las mascarillas antes de desecharlas Ese simple gesto puede evitar
" dafios a las aves o a la fauna marina.

RECUERDA: mantén mascarillas y geles alejados de los mas pequefios. El Servicio de Informacicn Toxicoldgica
(SIT) ha detectado un incremento de mas del 900 % de las intoxicaciones por gel hidroalcohdlico, especialmente
en menores de 2 afos.

En caso de accidente por intoxicacién contacta con el SIT91 562 04 20 (24h).

Abandonar mascarillas y guantes en la ciudad, en el campo,
en la playa o en el bosque es un acto irresponsable.

Queda prohibido el uso o reproduccién de este material con fines comerciales o distintos a [a finalidad de la proteccion del consumidor
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Fl reciclaje favorece la reduccién de la contaminacion, nos ayuda a preservar los
recursos naturales, fomenta la creacion de puestos de trabajo y mejora nuestra
calidad de vida. Por tanto, debemos trasladar el cuidado del medioambiente a r
cualquier Ambito de nuestra vida, también a nuestros centras de trabajo y dar una
sogunda vida a cualquier residuo que se genere. En funcion de cada tipo de residuo
.sinolvidar que los cjes horizontales de actuacion han de ser lareduccion, reutilizacion
y reciclado- habra que aplicar la solucian medioambiental mas adecuada.

|-
i

i

Fs tarea de todos. Empleados, empleadores, visitantes o clientes han de tomar L'A SUMA DE ESFUERZOS FAVORECE

una posicién activa y colaboradora. , 'LoS BUENOS RESULTADDS

Alpunas empresas han optado porimplementar sistemas de recogida selectiva de sus envases para darles un nuevo uso tras su reciclado:

Si la gestion es municipal, los envases del centro de trabajo se depositaran en la calle en el contenedor apropiado.

Dado que en las empresas se generan multitud de residuos, la Ley 22/2011, de 28 dejulio, de residuos y suelos contaminados
obliga a tener un gestor privado para gestionarlos, independientemente del tipo de residuos de que se trate.

51 LA EMPRESA EN LA QUE TRABAJAS NO HA ADOPTADO AON NINGUNA INICIATIVA® PUEDES COLABORAR REMITIENDO
UNA PETICION A TRAVES DEL REPRESENTANTE SINDICAL O EL DEPARTAMENTO QUE CONSIDERES MAS ADECUADO.

Trabajadores y empresas deben aunar esfuerzos promoviendo pautas que contribuyan al cuidado del medioambiente y
favorezcan la sostenibilidad,

g Usar tu propia taza o vaso, ] P4 Utilizar el punto SIGRE mas cercano al centro de
evitandao la utilizacion de envases | trabajo para depositar alli los medicamentos.
plasticos de un solo uso. i

Evitar el agua embotellada en envases de plastico. L Realizar una auditoria
energética.
Tener localizado el punto limpio mas cercano Recurrir al contendedor de recogida de papel
a la empresa para desechar alli los materiales {azul), al de envases (amarillo) para dar una 0
y pre’duc_tes no reclclable.s. sino se dispone de  segunda vida a envases de plastico, brikylataso
ningdn sistema de recogida externa. I alde residuas organicos [marrén) para compost.

c

entrode trabajo baneficiala reduccion de amisiones d s e efecto invernadersy; 0 1;'

reutifizaryreciclarene
imprimir, si s necesario hacerlo, por las dos caras; reciclar el papel; reutilizarlo cuando sea posible y desechar en el punto v

limpio los cartuchos de impresoras, baterias, pilas, bombillas o cualquier material ofimatico son pequenos gestos que  ge )
conllevan grandes ventajas medioambientales. No malgastar energia -la opcion de «stand-by» debemos descartarla |

siempre-, ni desperdiciar agua en el entorno laboral contribuyen también al cuidado de nuestro planeta.

* Feoembes dispane del proyecio Centras de Trabajo Sostenibles. Mas informacion sobre esla iniciativa en hitps:/www.ecoembes.com/es/
empresas/reciclaje-en empresas

Queda prohibido el uso o reproduccion de este material con fines romerciales o distintos a la finalidad de la proteccian del consumidor
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Los colegios forman una parte importante en la vida de los nifos y las ninas, ya que pasan en ellos gran parte
de su tiempo. En las escuelas, adernas, se generan gran cantidad de residuos, especialmente de papel y carton,
pero sin olvidarnos de otros materiales, como papel de aluminio, envases de plastico, residuos organicos...

Ensenar a los nifos v nifias a reciclar y separar los diferentes residuos desde pequenos hara que adguieran
ee0s habitos y se conviertan en adultos responsables y respetuosos con el cuidado del medicambiente,

El papel y el carton constituyen entre el 60 y el 80 % del total de los residuos
producidos en los centros educativos.

El gasto medio de papel por alumno (excluido papel de secretaria, direccion, ((
departamentos) ronda la cifra de 1000 folios al ano, lo que equivale a 5 kg/alumno/arno.

IEMOS RECICLAR EN EL COLE?
- ~ ~
m ;--ii'ln
U
Papeles y hojas Bricks de lacteos, Papel Toners o cartuchos Envases, bolsas o
de libretas batidos o zumos de aluminio de impresoras botellas de plastico

AUAAS IDEAS PARD MEIORAR EL RECICLAJE EN El COLE:

Tener diferentes contenedores de colores para desechar cada residuo en el contenedor que corresponda.
Utilizar las hojas de papel por las dos caras y, si al escribir nos hemos equivocado, usar ese papel como hoja en sucio.

Llevar el almuerzo o bocadillo en una bolsa de tela reutilizable, para reducir el uso de papa! de aluminio.

Usar botellas reutilizables.

Reutiliza material de otros cursos: libretas, rotuladores, lapices...

Siempre que se pueda, aprovechar la luz solar y no tener encendidas todo el dia las luces del aula. Apagar las luces al salir de
clase, del bano o de cualquier otra sala del centro escolar. )

Ir al cole caminando, en bici o en transporte pablico, para evitar la contaminacién en nuestro pueblo o ciudad.
Llevar los ordenadores, tabletas y otros dispositivos que ya no funcionen a un punto limpio de recogida.

El papel es el principal tipo de desperdicio que crean las escuelas, tipicamente comprende
al menos el 25 % de los desperdicios escolares.

Se estima que el 24 % de los desechos escolares son papel reciclabley el 50 % son desechos - -
de alimentos y papel no reciclable que puede ser compostado. "‘"M il
iy
it
puedes encontrar mas informacian y recursos sobre educacion medioambiental en las aulas en
https:#www.naturalizaeducacion.org/ J ’

Queda prohibido el uso o reproduccion de este material con fines comerciales o distintos a la finalidad de la proteccidn del consumidor
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Segdn la Organizacion Mundial del Turismo de la ONU, el turismo
sostenible es aquel que, a la hora de satisfacer las necesidades de las
personas visitantes, de la industria, del entorno y de las comunidades
locales, tiene plenamente en cuenta las consecuencias econdmicas,
sociales y medioambientales, tanto actuales como futuras.

Hacer turismo y viajes en vacaciones no es excusa para dejar de ser
un consumidor responsable. Hemos de tener en cuenta que nuestras
acciones pueden colaborar a cuidar y preservar el medioambiente de
nuestros destinos.

N RELACION CON EL MEDIOAMBIENTE (

L S DEVIAIE
NOOVTAIAMOS 1 OTROS DESTINGS 0

FN NUESTRAS CABALY

Cuando estemos de vacaciones o cuando hagamos cualquier salida al campo, ala playa, a otras ciudades... debemos tener
habitos responsables y sostenibles con el medio en el gue nos encontremos.

dp Durante las vacaciones, especialmente en verano, aumenta el consumo de bebidas, de comidas preparadasyy de productos
a7 de higiene y cosmética. Usa envases reutilizables y separa debidamente los residuos.

Reciclar: separar los residuos diarios es una buena medida, buscando tirar la basura en los contenedores habituales.
Ademas, trata de minimizar, en la medida de lo posible, la generacian de residuos. Y es que reciclar es facil, también en
vacaciones si te lo propones.

Vayamos donde vayamos, siempre podremos clasificar nuestros residuos de la forma correcta, en festivales de musica,
% areas de descanso de autopistas, hoteles, aeropuertos, parques tematicos... siempre encontraremos el mismo cadigo de
colores para que en vacaciones no desconecternos de nuestros habitos responsables con el medioambiente.

L1

Cuando tengas previsto visitar el monte o la playa, lleva un sistema de recogida de basura para no dejar ningun resto una
vez que abandones la zona. Antes de marcharte, asegarate de no dejar rastro de tu visita.

J£10S PARA RECICLAR TAMBIEN EN VACACIONES

Si cambias de residencia, localiza los contenedores de
separacion de residuos mas cercanos.

Cuando vayas ala playa, al monte, parque temitico, evento
multitudinario... no tires nunca la basura generada al suelo,
si no tienes contenedores cerca, la acumulas en una bolsa
para depasitarlo luego en su contenedor correspandiente.

Siempre que sea posible, reutiliza los envases y las
bolsas de plastico.

. Recuerda separar cada tipo de residuo en el contenedor
correspondiente: los envases de plastico, briks y latas
en los amarillos, ei vidrio en los verdes circulares, el
papel y el cartdn en los azules, los restos organicos en
el contenedor marrén y el resto en los grises.

Queda prohibido el uso o reproduccion de este material con fines comerciales o distintos a la finallidad de la proteccion del consumidor
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ACING SUSTAINABILITY FAR FROM HOME

Sustainable development was defined by the United Nations in 1987 as “development that
meets the needs of the present without compromising the ability of future generations to meet
their own needs". Therefore is a paradigm that takes into account economic, social and
environmental issues without prioritizing one over the other. As consumers we cannot
ensure its implementation by ourselves but we have the capacity to assume sustainable
cansumption habits and to advocate for a sustainable production of goods and services.

A responsible consumption can be a bit tricky during the holidays, a period where we
indulge ourselves and take a break from our everyday duties and routines. Settled in a
beautiful destination, we tend to eat outside or order take out, we drink more -especially
in summer- and purchase more hygiene and cosmetic products. Nevertheless an enjoyable
vacation can be sustainable and here we provide you with some tips to achieve it:

e Transportation is the main source of tourism’s CO2 | Support locally owned bars and
:E”)’“mwﬁ%_ emissions, therefore is important to choose the more || restaurants to contribute to the
environmentally friendly form to get there. fl region's econamy.
_ If flying is necessary, make it count! Plan a long vacation | B:| Buy fresh fruit and vegetables,
:;’& e®  instead of plenty of short ones, that way you'll reduce you il search for local markets and
o® g i

e e -
emissions and enjoy more your destination. Tl avoid over packed products.

When you arrive at your holiday
home, locate the nearest waste
separation containers,

behind. Carry a bag with the rubbish you generate during

ﬁ It you go for a walk in natural areas, dan't leave anything
the trip and dispose it in the proper container.

!jg;lllflu:.,l

Befare booking your accommodation, find out if they have «{fr Whenever possible, reuse the
aeiars a commitment to sustainability. ! Al containers and plastic bags.
P "‘rum!ﬂfﬂb

PROEPERLY 1N SPAIN YOU HAVE TO IDENTIFY THE MAIN 5 TRASH CONTAINERS
RN it
g :
i} H

I GREEN
1 f Glass bottles and jars,
without its caps.

Plastic, cans and
tetrabrick containers.

U T,

"lg! -

GREY / DARK GREEN

Everything else, like personal
hygiene products.

I
*

”] Organic waste, such as food leftovers, fruit
and vegetable peels, kitchen roll, corks.
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